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Corso di formazione e di 
ricerca in pedagogia 
Steiner-Waldorf  
dal 4 gennaio 2023 

Il corso di formazione e ricerca in pedago-
gia Steiner-Waldorf promosso dalla Libera 
Scuola Waldorf di Palermo si basa su una pe-
dagogia che, attraverso il lavoro interiore 
fondato sulla conoscenza dell’uomo indicata 
da Rudolf Steiner, possa contribuire alla for-
mazione di educatori in grado di favorire nei 
bambini lo sviluppo di forze di giusto pensie-
ro, profondità di sentimento e robusta volon-
tà, tali da far sì che i giovani, alla fine del loro 
cammino scolastico, possano divenire indivi-
dui capaci di portare nuove possibilità per il 
mondo. Partendo dalla propria autoeduca-
zione e attraverso una pratica artistica che ri-
sveglia negli uomini approcci conoscitivi non 
astratti, l’allievo del corso potrà coltivare fidu-
cia ed entusiasmo verso il futuro per trasmet-
terli alle nuove generazioni. 
Il percorso formativo si svolgerà in presen-
za, da Gennaio 2023 sino alla Pasqua del 
2026. Il primo anno di corso sarà costituito 
da 11 incontri organizzati nei fine settimana 
nell’arco di nove mesi e da due settimane in-
tensive. Sul sito della scuola saranno indicati 
il programma del corso, il collegio dei forma-
tori, i requisiti di ammissione e le altre infor-
mazioni utili. Il corso verrà presentato il 21 
ottobre 2022 alle ore 18.00 presso la Libera 
Scuola Waldorf di Palermo, nella sede di Via 
Parlatore. 
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Calendario culturale 
gli appuntamenti del 2022-2023

Con vivo piacere, condividiamo il calenda-
rio culturale del 2022-2023, ricco di ap-
puntamenti culturali e 
sociali a cui speriamo 
possiate aderire nume-
rosi.  
I programmi dettagliati 
delle attività ed eventuali 
variazioni saranno co-
municati sul nostro sito. 

CALENDARIO CULTURALE 

Lavori a scuola 
verso la riapertura 

Nei prossimi giorni, grazie alla preziosa 
collaborazione con @associazioneinfor-
magiovani, riavremo a scuola i giovani del 
servizio volontario che aiuteranno i mae-
stri e i genitori nei lavori di riapertura della 
scuola.  
È un annuncio che diamo con particolare 
gioia, non soltanto perché il loro lavoro è 
un dono che riceviamo con gratitudine, 
ma anche perché la nostra vita sociale ri-
torna pian piano ad essere vissuta con 
pienezza. Intanto i genitori possono met-
tersi in contatto con i maestri di classe per 
concordare tempi e lavori da svolgere - è 
bello dirlo di nuovo! - insieme. 

Calendario culturale  
della Libera Scuola Waldorf Palermo  
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Incontri in asilo 
16 novembre ore 16.00 al Giardinetto  
Conoscere la pedagogia Waldorf                 
Incontro per genitori con bambini da 0-3 anni/1 

25 gennaio ore 16.00 al Giardinetto 
L’importanza del ritmo nel primo settennio                                    
Incontro per genitori con bambini da 0-3 anni/2 

22 marzo ore 16.00 al Giardinetto 
L’ambientamento del bambino a scuola                                    
Incontro per genitori con bambini da 0-3 anni/3 

19 aprile ore 16.00 al Giardinetto 
L’alimentazione del bambino piccolo                                    
Incontro per genitori con bambini da 0-3 anni/4 

Laboratori 
dal 10 ottobre al 27 febbraio (30 ore)                           
14 incontri di lunedì ore 16.00-18.00                  
Laboratorio di esperienza teatrale                                     
per alunni di prima superiore (IX classe)                                          
a cura di Gianluca Iumiento e del gruppo scuole 
secondarie superiori 

3 febbraio ore 15.30-19.30  
4 febbraio ore 9.00-12-30                                   
Corso di panificazione per adulti                                         
a cura di Andrea Parrino     

Corso di formazione e ricerca 
in pedagogia Steiner-Waldorf 
dal 4 Gennaio secondo il calendario del corso 

Vita in asilo 
24 settembre ore 10.00-12.00 
Festa degli asili 

7 ottobre ore 16.00 
Incontro tra genitori d’asilo, maestre, consiglio 
direttivo e membri del collegio 

20 maggio  
Gita di primavera degli asili 

20232022

I programmi dettagliati delle attività ed eventuali 
variazioni verranno resi noti su 
waldorfpalermo.org 

Conferenze 
30 settembre ore 19.00                                 
L’architettura organica: esperienze di progettazione   
delle scuole Waldorf. Conferenza di Luigi Fiumara 

21 ottobre ore 18.00                                           
Presentazione del corso triennale di formazione e di 
ricerca in pedagogia Steiner-Waldorf 

4 gennaio ore 18.30                                                  
Riflessioni sul ruolo della pedagogia per la società                                                                    
Conferenza di apertura del corso di formazione e 
ricerca in pedagogia Steiner-Waldorf 

27 gennaio ore 20.30                                                      
La storia dell’arte come specchio della evoluzione della 
coscienza umana. Conferenza di Andrew Wolpert 

10 marzo ore 20.30                                                                 
Le parti costitutive dell’essere umano                                                                 
Conferenza di Stephan Heinzmann 



      

Laboratorio di esperienza 
teatrale per studenti di IX 
classe 
a cura del gruppo scuole superiori 

Nella nostra Scuola, da 
cinque anni, è attivo un 
gruppo di maestri e 
genitori che lavora per la 
fondazione delle scuole 
superiori della Scuola 
Waldorf di Palermo.  
Il prossimo anno verrà 
piantato un primo seme, 
cioè sarà avviato un 
laboratorio di esperienza 
teatrale tenuto da 

Gianluca Iumiento, maestro di teatro e 
genitore della scuola.  

Il laboratorio, che inizierà il 10 ottobre, è 
pensato per i nostri ex alunni di VIII, ed è 
aperto anche ad altri ragazzi della stessa età, 
cioè a studenti di prima superiore di altre 
scuole, che vorranno unirsi a questa 
esperienza. Il testo proposto è la ballata di 
Goethe L’apprendista stregone, che verrà 
rielaborato ed adattato per lo spettacolo dagli 
allievi del corso. 

Faranno parte delle attività per la messinscena 
anche un laboratorio musicale, a cura di 
Valentina Rindi, e un laboratorio di grafica, a 
cura di Guido Mapelli. Gli incontri, per un 
totale di 30 ore, si terranno da ottobre a 
febbraio. I posti disponibili sono venti. Per 
altre informazioni e per le iscrizioni occorre 
rivolgersi in segreteria.      LEGGI

La buona tavola a 
settembre 
di Rita Villanova 

Quando veniva settembre, il vento cambiava 
di verso e la stagione di odore. Al maestrale 
dei giorni di sole e di mare increspato succe-
deva il libeccio che alzava onde lunghe. 

Erri De Luca 

Settembre è un meraviglioso mese di pas-
saggio, si rientra al lavoro e per i bambini e i 
ragazzi inizia la scuola, ma l’estate è ancora 
viva e presente nei nostri ricordi: le vacanze, 
l’ozioso caldo, lo scirocco tiepido e avvolgen-
te. Quel che la natura ci offre ci dà la possibi-
lità di mantenere ancora tutti i benefici della 
bella stagione e contemporaneamente le 
forze e le energie per i “nuovi inizi”. 

La frutta di settembre 
Uva. L’uva contiene grandi quantità di potas-
sio e pectine che potenziano la diuresi e faci-
litano l’evacuazione intestinale, favorendo 
così la purificazione di tutto l’organismo. Fer-
ro, calcio, fosforo e vitamine del gruppo B e 
C, sono presenti ma in quantità modeste. 
Questo, che potrebbe sembrare un difetto, è 
utile invece perché rende più rapida l’elimi-
nazione delle tossine. Grazie inoltre alla 
grande quantità di zuccheri semplici, l’uva è 
un sano e veloce dispensatore di energia di 
rapida utilizzazione. 
Fichi. Potassio, ferro, zinco, magnesio, man-
ganese e rame, e poi caroteni, vitamine del 
gruppo B e grandi quantità di fruttosio, ren-
dono questi frutti un alimento energetico, 
particolarmente indicato per i bambini inap-
petenti e per gli sportivi.       LEGGI    

           laboratorio 
            di esperienza teatrale
                                     
                                       rivolto a 20 studenti di primo anno di Scuola secondaria superiore
                                       (IX classe) provenienti dalla Scuola Waldorf e da altre scuole

                articolazione  30 ore da ottobre 2022 a febbraio 2023, dalle 16 alle 18

      laboratorio teatrale (18 ore) a cura di Gianluca Iumiento
                                       10, 17, 24, 31 ottobre 2022
                                       6, 13, 20, 27 febbraio 2023

           scrittura teatrale (5 ore) a cura di Emanuela Annaloro
                                       7, 14, 21 novembre 2022

    laboratorio musicale (5 ore) a cura di Valentina Rindi
                                       16, 23 gennaio 2023 e durante le prove teatrali di febbraio

    laboratorio di grafica  (2 ore) a cura di Guido Mapelli
                                       30 gennaio 2023
                                     
   testo dello spettacolo L’apprendista stregone, ballata di J. W. Goethe

                            costo  il corso è gratuito, salvo un contributo per le spese dello spettacolo

Via Filippo Parlatore 20
90145 Palermo
tel. 091226208 - 3887733675  
waldorfpalermo.org

Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via P. Paternò, 11 - Tel. 091.226208-3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Neri di Bicci, San Michele Arcangelo combatte contro Satana, 1467, Museu Nacional d’Art de Catalunya, Barcellona.
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Laboratorio di giocoleria 
con Quinzio Quiescenti

Siamo lieti di presentare il laboratorio di 
giocoleria condotto da Quinzio Quiescenti 
rivolto ai bambini dai 6 agli 8 anni e dai 9 ai 
12 anni. Gli incontri saranno 8.                         
A partire dall’11 ottobre, il  gruppo dai 9 ai 
12 anni svolgerà le attività il martedì dalle 
14.00 alle 17.00.   
A partire dal 14 ottobre, il  gruppo dai 6 
agli 8 anni svolgerà le 
attività il venerdì dalle 
14.00 alle 17.00. 

Per le iscrizioni rivolgersi 
in segreteria. I posti sono a 
numero limitato e non è 
previsto nessun costo a 
carico delle famiglie.  

LEGGI 

Vita a scuola 
Esperienze e immagini 

L’ingresso della prima classe ESPERIENZE 
I lavori al giardinetto    immagini 
L’alba di San Michele    esperienze 
Incontro con Fiumara    immagini 

Festa di apertura al 
Giardinetto 
mercoledì 19 ottobre dalle 16 alle 18 

Finalmente 
dopo tanta atte-
sa e tanto lavoro, 
il Giardinetto sta 
per aprirsi all’ar-
rivo dei bambini 
e delle loro fa-
miglie! È un an-
nuncio che vi 
diamo con 
grande gioia: i 
piccoli della no-
stra città avranno 
un altro luogo 

dove poter crescere in modo armonioso e 
salutare e i loro genitori potranno far parte 
di una nuova realtà dove incontrare la pe-
dagogia steineriana. Si forma dunque un’al-
tra piccola comunità in divenire a cui deside-
riamo trasmettere il nostro calore e offrire la 
nostra cura.  

Per questa ragione, mercoledì 19 ottobre   
dalle ore 16 alle 18 siamo tutti invitati all’i-
naugurazione del Giardinetto.  
Vi aspettiamo in via Col della Berretta, 2 
(angolo via Principe di Paternò). Sarà un 
momento di intima condivisione con l’intera 
comunità scolastica.

N. 41 - OTTOBRE 2022



  


La salute dei bambini in 
relazione all’educazione e alla 
pedagogia 
conferenza di Rossana Celeghin  

Martedì 
4 ottobre 2022  
ore 18.00


Il mare dell'anima dei 
bambini è investito da 
innumerevoli stimoli la cui 
elaborazione richiede un 
lavoro interiore paragonabile 
ad un vero e proprio 
processo digestivo. Così il 
bambino assimila il mondo, 
lo fa suo e si sente a casa in 
esso, in maniera 
differenziata nelle diverse 
età.


La salute dei 
bambini in relazione 
all'educazione e 
alla pedagogia, con 
particolare riguardo 
ai sette processi 
vitali e allo sviluppo 
dei dodici sensi.

Libera Scuola Waldorf 
Via F. Parlatore, 20  - Tel. 091.226208 

scuola@waldorfpalermo.org waldorfpalermo.org


Rossana Celeghin ha conseguito 
il diploma in pedagogia curativa 
presso il Rudolf Steiner Institut, 
Kassel. È stata insegnante d’asilo 
presso la scuola di Oriago per sette 
anni e per otto anni ha insegnato 
nelle classi di pedagogia curativa 
presso l’associazione Kaspar 
Hauser nella scuola di Oriago. Si 
occupa di formazione collaborando 
col seminario di pedagogia presso 
l’accademia Aldo Bargero e col 
seminario di arteterapia “Cinabro”. 
Inoltre è consulente in alcune 
scuole steineriane ed è attiva come 
conferenziere dal 2006.


Conferenza di Rossana 
Celeghin 
il 4 ottobre per i nostri genitori 

      

La buona tavola a ottobre 
di Rita Villanova 

Il mese di ottobre apre in modo 
chiaro e inequivocabile le porte 
all’autunno, le giornate si fanno 
piacevolmente fresche, gli alberi 

cominciano a piangere le loro fo-
glie e nelle campagne tutto si tinge di rosso, 
arancio e giallo. L’estate è davvero diventato 
un piacevole ricordo e gli impegni di studio e 
di lavoro si impongono nei ritmi quotidiani. Il 
doversi riabituare a temperature più basse, 
rientrare appieno nel ritmo lavorativo può 
provocare malesseri fisici e psichici, ma come 
sempre una sana alimentazione e un’atten-
zione alla natura, facendo piacevoli passeg-
giate all’aperto, possono aiutarci.  LEGGI    

Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Oirase Ravine, Autumn, 1983, Giappone, Yamatane Museum of Art.  
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L’importanza della musica   
nel percorso Waldorf 
5 ottobre ore 18 

Durante la serata si presenterà 
il percorso di studio della mu-
sica nella pedagogia Waldorf 
con particolare riguardo alla 
scelta dello strumento musica-
le. Ci sarà inoltre un intervento 
musicale che si concluderà nel 
piacevole scambio tra genitori 
e maestri. L'incontro è rivolto 
solo agli adulti ed è aperto a 
tutti. Dopo la presentazione si 
terrà un rinfresco.  LEGGI

  
L’importanza della musica 
nel percorso Waldorf 

Mercoledì 
5 ottobre 2022  
ore 18.00


Serata di 
introduzione ai corsi 
di strumento 
a cura della maestra 
di musica Gaia 
Biondo e dei maestri 
di strumento della 
scuola. 

Libera Scuola Waldorf 
Via F. Parlatore, 20  - Tel. 091.226208

waldorfpalermo.org


Durante la serata si 
presenterà il percorso di 
studio della musica nella 
pedagogia Waldorf con 
particolare riguardo alla 
scelta dello strumento 
musicale. 


Ci sarà inoltre un intervento 
musicale che si concluderà 
nel piacevole scambio tra 
genitori e maestri. 


L'incontro è  rivolto solo agli 
adulti ed è aperto a tutti.


Dopo la presentazione si 
terrà un rinfresco con 
offerta libera.

In calendario 
gli appuntamenti di ottobre 

4 ottobre alle 18 
La salute dei bambini in relazione 
all’educazione e alla pedagogia 
5 ottobre alle 18 
L’importanza della musica nel 
percorso Waldorf 
7 ottobre alle 16 
Incontro fra genitori d’asilo collegio e direttivo 
10 ottobre alle 16 
Inizio del laboratorio di esperienza teatrale 
11 ottobre alle 14 
Inizio del laboratorio di giocoleria 
19 ottobre alle 16 
Festa di inaugurazione del Giardinetto 
21 ottobre alle 18 
Presentazione del corso di formazione e ricerca in    
pedagogia Steiner-Waldorf 
22 ottobre  
Gita d’autunno 
28 ottobre 
Festa d’autunno

La salute dei bambini in re-
lazione all'educazione e alla 
pedagogia, con particolare 
riguardo ai sette processi 
vitali e allo sviluppo dei 
dodici sensi, questo il tema 
della conferenza che Ros-
sana Celeghin  terrà per i 
genitori della scuola il 
prossimo 4 ottobre alle ore 
18.00.  LEGGI  

▼
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Open day e festa del mese 
sabato 19 novembre dalle 10 alle 13

Sabato 19 novembre 
dalle 10 alle 13 le 
nostre porte sono 
aperte. Verranno 
presentati i lavori delle 
classi, all’interno della 
tradizionale festa del 
mese, si potrà visitare la 
scuola e potrete 
incontrare i maestri che 
illustreranno alcuni 
aspetti della didattica e 
della pedagogia delle scuole Steiner-Waldorf 
L’ingresso è aperto a tutti. 

Vita a scuola 
Esperienze e immagini 

L’inaugurazione del Giardinetto Foto/1  
Il Giardinetto FOTO/2 
Il corso di  formazione    immagini 
La gita d’autunno  FOTO 
La VI sull’Etna    esperienze 

Il Bazar di Natale 
sabato 26 novembre 

Sabato 26 
novembre 2022 
dalle 10.00 alle 
19.00 la Libera 
Scuola Waldorf di 
Palermo è lieta di 
accogliere i bambi-
ni, i genitori, e tutti 
gli amici che desi-
derano partecipare 
al nostro Bazar di 
Natale.   

Il Bazar è una tradizione di tutte le scuole 
Waldorf del mondo. Alla scuola di Palermo, 
in una gioiosa atmosfera di calore,  luci, suo-
ni, troverai i laboratori di candele di cera 
d’api, di decorazioni natalizie, di corone del-
l’Avvento, di giardinetti, di stelle di carta, di 
angeli di lana, il teatrino delle marionette.  

Troverai ancora libri, colori, minerali, il ban-
co dei giocattoli, delle bambole e di altri 
manufatti fabbricati interamente a mano e 
con materiali naturali, e tanto altro…  
Inoltre, gusteremo insieme del buon cibo e 
ascolteremo della buona musica. 
Ti aspettiamo per condividere insieme l’ini-
zio dell’attesa del Natale!    VIDEO 

N. 42 - NOVEMBRE  2022

Bazar di Natale  
26 novembre 2022 ore 10-19  

Libera Scuola Waldorf di Palermo 
Via F. Parlatore, 20 - Tel.091.226208   scuola@waldorfpalermo.org  
waldorfpalermo.org
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Le nostre porte sono aperte per la presentazione dei lavori delle classi, per 
visitare la scuola e per incontrare i maestri che illustreranno alcuni aspetti della 
pedagogia e della didattica nelle scuole Steiner-Waldorf. 
L’ingresso è aperto alla città.

     sabato 19 novembre 2022 dalle 10 alle 13 

Open day e festa del mese 



 -

Arte gioco teatro
laboratorio dai 9 ai 12 anni

a cura di Emanuela Nicolosi

dal 9 novembre 2022 
dalle 14 alle 17
ogni mercoledì per 6 
settimane. 

Durante gli incontri  i bambini 
avranno la possibilità di 
relazionarsi con il proprio corpo 
e con gli altri attraverso giochi 
ed esercizi di espressione 
corporea. Inoltre, verranno 
impegnati nella costruzione 
degli oggetti di scena, di 
semplici scenografie e nella 
recitazione di un semplice testo 
teatrale.

Per le iscrizioni rivolgersi in 
segreteria. I posti sono a numero 
limitato e non è previsto nessun 
costo a carico delle famiglie.

Libera Scuola Waldorf Via F. Parlatore, 20  - Tel. 091.22620  
scuola@waldorfpalermo.org waldorfpalermo.org

Arte gioco teatro 
con Emanuela Nicolosi 

     
           LEGGI 

      

La buona tavola a 
novembre 
di Rita Villanova 

Tutto in questo mese po-
trebbe portare ad una inte-
riore tristezza: la notte vince 
sul giorno, le feste tradizio-
nali ci ricollegano alla me-
moria dei nostri cari defunti, 
le piante si spogliano. Ma 

dietro ad ogni evento apparentemente triste 
c’è un risvolto luminoso: le notti più lunghe ci 
daranno ristoro, la memoria del passato è 
un’occasione per riflettere sul futuro e, infine, 
le piante, colorate di struggente bellezza, la-
sciano libere le foglie di scendere a terra per 
diventare terra fertile per una nuova vita. 
Quel che la natura ci offre contiene in sé tutto 
il calore dell’estate e ci darà la forza per af-
frontare questo mesto periodo.   LEGGI    

Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Simone Martini, San Martino di Tours dona parte del mantello al povero, affresco 1312-1317, Assisi, Basilica di San Francesco. 
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Formazione insegnanti 
brochure e altre informazioni 

Il 21 ottobre si è tenuta la pre-
sentazione del Corso triennale 
di formazione e ricerca in peda-
gogia Steiner-Waldorf. Per chi 
non è potuto intervenire condi-
vidiamo la brochure di presenta-
zione con le informazioni princi-
pali. Sabato 19 e sabato 26 no-
vembre il corso verrà nuova-
mente presentato. Troverete tut-
te le informazioni sul corso di 
formazione sul nostro sito.    LEGGI

In calendario 
  gli appuntamenti di novembre 

9 novembre alle 14 
Inizio del laboratorio di 
Arte gioco teatro 
11 novembre  
Festa di San Martino    
16 novembre alle 16 al 
Giardinetto 
Conoscere la pedagogia Waldorf.  
Primo incontro con i genitori dei bambini da 0 a 3 anni 
18 novembre alle 15.30 
Pulizie straordinarie 
19 novembre 10-13 
Open day e festa del mese 
25 novembre 
Allestimento del Bazar 
26 novembre 10-19 
Bazar di Natale 

Dal 9 novembre inizia il la-
boratorio di Arte gioco tea-
tro condotto dalla maestra 
Emanuela Nicolosi. I bam-
bini (dai 9 ai 12 anni) svol-
geranno giochi di espe-
rienza corporea, costrui-
ranno oggetti di scena e 
piccole scenografie, recite-
ranno un testo teatrale. 
Per le iscrizioni rivolgersi 
in segreteria.  



La natività 
Recita popolare di Oberüfer 

Il 21 dicembre alle 20 una 
compagnia di maestri e geni-
tori della scuola porteranno 
in scena La natività. La natività 
è una rappresentazione po-
polare di Oberüfer, un picco-
lo centro vicino Bratislavia. 
Rudolf Steiner ne curò la 
rappresentazione e successi-
vamente, per il loro  valore 

pedagogico, le recite furono 
introdotte nella scuola Waldorf di Stoccarda. I 
drammi di Oberüfer offrono, nel quadro gioioso 
del Natale, un ricco repertorio di personaggi so-
lenni, ingenui, comici, drammatici… La regia e la 
messa in scena vengono curate dagli insegnanti e 
dai genitori. Le recite sono replicate ogni anno e 
così, anno dopo anno, i bambini penetrano inti-
mamente tutte le parti,  sperimentando le vicende 
dell’umanità profonde e piene di mistero.

newsletter

mercoledì
21 dicembre 
2022 ore 20
INGRESSO LIBERO

La natività 
Recita della tradizione popolare di Oberüfer 

Via F. Parlatore, 20   Tel.091.226208 - waldorfpalermo.org

San Nicola 
Le feste alla Scuola Waldorf 

La festa di San Nicola si svolge il 6 dicembre. 
Come Babbo Natale, San Nicola è spesso raf-
figurato vestito di rosso, nella tradizione in-
dossa una tunica bianca con una cintura dora-
ta, simboli di purezza, e un mantello azzurro 
stellato, che indica il suo legame col cielo. In 
testa porta la mitra, ha solidi stivali, perché 
deve camminare molto, e in mano tiene la 
pastorale con la spirale avvolta, simbolo del 
cammino dell'uomo verso la propria anima. 
Nell'altra mano ha un grande libro d'oro, 
dove sono scritte tutte le azioni compiute da-
gli uomini, perché possano riflettere su di 
esse. Nella figura di San Nicola i bambini col-
gono interiormente un messaggio, quello di 
non essere soli e di essere osservati dall’alto 
nelle loro azioni. ARTICOLO 

Sono in corso i colloqui 
per il corso di formazione e ricerca in 
pedagogia Steiner-Waldorf 

In questi giorni si stanno svolgendo i colloqui 
di ammissione al corso di formazione in pe-
dagogia Steiner-Waldorf.  A seguito dell´esito 
positivo del colloquio sarà possibile presen-
tare domanda di iscrizione entro il 7 dicem-
bre 2022. Gli interessati possono inviare la 
domanda di colloquio scrivendo a  
formazione@waldorfpalermo.org.  INFO  

N. 43 - DICEMBRE  2022

Il concerto di Natale 
il 19 dicembre alle 17.45 

Il 19 dicembre alle 17.45 si terrà a Scuola il con-
certo di Natale a cura della maestra di musica e 
dei  maestri di strumento ed eseguito dalle or-
chestre della Scuola. Siete tutti invitati!



      

I prossimi open day 
per conoscere gli asili e la scuola 

                              VIDEO 

Dopo gli open day di venerdì 2 e sabato 3 di-
cembre 2022 al Giardinetto, vi aspettiamo sa-
bato 21 gennaio 2023 dalle 10 alle 13 alle 
nostre porte aperte alla Scuola Waldorf e  il 
13 maggio 2023 dalle 10 alle 13 alla mostra 
pedagogica e alla festa del mese.  

La buona tavola a 
dicembre 
di Rita Villanova 

Ovu d’un’ura, pani d’un jornu e vinu d’un 
annu  un ficiru mai dannu. 

(Uovo di un`ora, pane di un giorno e vino di un 
anno non hanno fatto mai male.) 

Questo antico proverbio siciliano ci regala 
nella sua semplice autenticità una perla di 
saggezza. Il mese di dicembre è costellato di 
feste e di celebrazioni ed è quasi impossibile 
non partecipare a banchetti e festose tavola-
te. Questo non ci impedisce però di poterci 
divertire e condividere il nostro tempo con 
amici e parenti, avendo cura, nello stesso 
tempo, della nostra salute: consumare cibi 
freschi, di stagione e cucinati con semplicità. 

ARTICOLO 

Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Giotto, La natività, affresco 1303-1305, Cappella degli Scrovegni, Padova 
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In calendario 
  gli appuntamenti di dicembre 
2 e 3 dicembre 
Open day al Giardinetto 
8 e 9 dicembre 
Festa dell’Immacolata e ponte 
16 dicembre 16.30 
Assemblea dei Soci 
da lunedì 19 
Termine lezioni per tutte le classi ore 14.00 
19 dicembre 17.45 
Concerto di Natale 
21 dicembre 20 
La natività 
21 dicembre  
inizio festività degli asili uscita 14.00 
22 dicembre 
inizio festività delle classi uscita 12.30 

Vita a scuola 
Esperienze e immagini 

La IV a Serra Guarneri    
esperienze 

San Martino  
Foto  

Open day e festa del mese 
FOTO  

Il Bazar di Natale 
FOTO 



Il calendario dell’VIII 
il calendario del nuovo anno 

La nostra VIII classe ha preparato 
il calendario del nuovo anno! 
I ragazzi hanno realizzato le im-
magini, dedicate a volti e pae-

saggi dal mondo, utilizzando 
gessetti su carta. Hanno par-
tecipato all´esperienza an-
che le care alunne finlandesi, 
Moona e Isla, che sono state 
in visita nella nostra scuola e 
che hanno condi-
viso il lavoro della 

VIII. Sarà possibile ritirare una copia 
del calendario 2023 all´ingresso del-
la Scuola. Il ricavato sarà utilizzato 
per finanziare il viaggio conclusivo 
dell’VIII classe.  Buon anno nuovo! 

LIBERA 
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Gennaio
       Bimbo eschimese di Achille Scammacca
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Le iscrizioni sono aperte 
al prossimo anno scolastico 

Dal 9 al 31 gennaio 2023 sono aperte le iscri-
zioni all’anno scolastico 2023-2024. Per permet-
tere una gestione ordinata, le iscrizioni dovran-
no essere presentate in segreteria entro il 31 
gennaio 2023. La data del 31 gennaio è anche 
il termine per la richiesta di eventuali riduzioni.  
Per quanto riguarda il contributo scolastico, l’As-
semblea ha confermato le rette scolastiche dello 
scorso anno basate sulle fasce ISEE dei genitori. 
Per facilitare e rendere più chiare le procedure 
di rinnovo delle iscrizioni, verrà inviata alle fami-
glie la documentazione necessaria: un vademe-
cum,  che riporta tutte le informazioni, le tabelle 
dei contributi e i criteri per le riduzioni; e il mo-
dulo di iscrizione che dovrà essere compilato e 
riconsegnato in segreteria effettuando il paga-
mento della quota di iscrizione. Le nuove fami-
glie potranno ricevere le informazioni necessa-
rie in segreteria. Grazie a tutti per la consueta la 
collaborazione! 

N. 44 - GENNAIO 2023

Open day  
21 gennaio 2023 

Il prossimo 21 gennaio 2023 dalle 10 alle 13 
la Scuola apre le porte. Oltre alla visita delle 
classi, sarà possibile incontrare i maestri e ri-
cevere alcuni chiarimenti sule materie caratte-
rizzanti, il piano di studi e la pedagogia     
steineriana. 

Marzo
        Geisha di Matteo Caputo
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Vita a scuola 
Esperienze e immagini  
Condividiamo gli scatti di Nayeli Salas a due 
momenti importanti di dicembre: 

Il concerto di Natale FOTO 
La Natività FOTO 
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Conferenza di Wolpert 
La storia dell’arte come specchio della 
evoluzione della coscienza umana 

Il 27 gennaio 2023 alle 20.30 
si terrà la conferenza di 
Andrew Wolpert dal titolo  
La storia dell’arte come 
specchio della evoluzione 
della coscienza umana come 
rivelata nella diversa 
iconografia del tema 
dell’Adorazione dei Magi. La 

conferenza si svolgerà in inglese con 
traduzione in italiano della maestra B. Bertau.    
LOCANDINA 

La buona tavola a 
gennaio 
di Rita Villanova 

Questo di gennaio è l’ultimo appuntamento 
della rubrica dedicata all’alimentazione se-
condo le stagioni. Ci auguriamo di aver dato 
un piccolo contributo e stimolato una rifles-
sione sull’importanza della stagionalità degli 
alimenti: dietro di essa vi è una grandiosa 
saggezza che è bene accogliere. 

Iniziamo la rubrica del mese citando una fra-
se di Jean Paul Sartre: leggere una poesia a 
gennaio è adorabile come fare una passeg-
giata a giugno.  

ARTICOLO 

Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Claude Monet, La gazza, olio su tela 1868-1869, Museo d'Orsay, Parigi 
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In calendario 
  gli appuntamenti di gennaio 
4 gennaio 
Riflessioni sul ruolo della pedagogia per la 
società 
20 gennaio 
Pulizie straordinarie 
21 gennaio 
Open day 
25 gennaio 
Assemblea dei Soci 
25 gennaio 
L’importanza del ritmo nel primo settennio 
Incontro per genitori con bambini da 0-3 al Giardinetto  
27 gennaio 
La storia dell’arte come specchio  
dell’evoluzione umana 
31 gennaio 
Scadenza termini iscrizioni a scuola 

Dal ministero dell’istruzione 
Sull’impatto del digitale sugli studenti 

Si condivide con i genitori il documento della 
commissione del Senato “Istruzione pubblica, 
beni culturali” inviato dal Ministero della 
pubblica istruzione alle scuole di ogni ordine 
e grado.   DOCUMENTO 

La storia dell'arte come specchio 
dell'evoluzione della coscienza umana 

come rivelata nella diversa iconografia del tema dell'Adorazione dei Magi

Andrew Wolpert (Regno Unito) si occupa 
da molti anni di storia dell’arte, letteratura, 
Parzival e antroposofia, lavorando, tra 
l’altro, presso l’Emerson College, la Freie 
Hochschule di Stoccarda e per le scuole 
Waldorf e gruppi di studio in Europa, 
Australia e Asia

27 gennaio 2023 
ore 20.30
alla Libera Scuola Waldorf di Palermo 
Conferenza di Andrew Wolpert
nell’ambito del Corso di formazione e ricerca in 
pedagogia Steiner-Waldorf.  
Con la traduzione di Benedicta Bertau

Associazione Libera Scuola Waldorf   
Via Filippo  Parlatore, 20 - Tel.091.226208 - waldorfpalermo.org

Riflessioni sul ruolo della 
pedagogia per la società 
Tavola rotonda di    
apertura del corso di 
formazione 
La tavola rotonda si terrà il 4 
gennaio 2023 alle 18.30 
presso la sede di via Parlato-
re. L’incontro sarà a cura dei 
docenti formatori del corso. 
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DoniAmo la Scuola 
donazioni liberali per la sede 

Cari Amici,  
dopo molti anni di lavoro, ricerche e riflessioni, il 
Collegio dei maestri, il Consiglio direttivo e l’As-
semblea dei genitori hanno deciso di compiere 
un importante passo: acquistare una sede scola-
stica per rendere più confortevole la scuola, 
permetterne un ulteriore sviluppo e rafforzarne 
la presenza in città. 

Abbiamo molti sogni da realizzare: ci occorrono 
classi più grandi, nuovi laboratori, uno spazio 
teatrale, una palestra e i locali per le scuole     
secondarie superiori… forse non riusciremo a 
realizzarli tutti subito, ma certamente inizieremo 
ad intesserli con coraggio e buona volontà! 

Per questo tutta la comunità della Scuola Wal-
dorf di Palermo si è mobilitata con varie iniziati-
ve, tra cui la richiesta di una donazione liberale 
fiscalmente detraibile sulla quale vi daremo a 
breve le informazioni tecniche necessarie.  

Grazie a tutti coloro che intrecceranno un filo 
alla tela dei nostri sogni! 

N. 45 - FEBBRAIO 2023

DoniAmo  
la Scuola Waldorf
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Nel momento in cui ci si compromette 
definitivamente, anche la provvidenza si 
muove. Ogni sorta di cose intervengono in aiuto, 
cose che altrimenti non sarebbero mai 
accadute. Una corrente di eventi ha inizio dalla 
decisione, facendo sorgere a nostro favore ogni 
tipo di incidenti e di imprevisti, di incontri e di 
assistenza materiale, che nessuno avrebbe 
sognato potessero avvenire in questo modo. 

Qualsiasi cosa tu possa fare, o sognare di poter 
fare, incominciala. Il coraggio ha in sé il genio, il 
potere e la magia. Inizia ora! 

     
Johann Wolfgang Goethe 

Vita a scuola 
esperienze e immagini  
Condividiamo alcuni scatti di Nayeli Salas di 
vita a scuola: 

L’inverno nelle classi FOTO 

Una corrente di eventi ha inizio dalla      
decisione, facendo sorgere a nostro   
favore ogni tipo di incidenti e di      
imprevisti, di incontri e di assistenza         
materiale, che nessuno avrebbe sogna-
to potessero avvenire in questo modo.  
Qualsiasi cosa tu possa fare, o sognare 
di poter fare, incominciala.  
Il coraggio ha in sé il genio, il potere e 
la magia. Inizia ora!                                                                                          
                                           J. W.  Goethe  



Corso di panificazione 
3 e 4 febbraio 

Il corso di panificazione, con-
dotto da Andrea Parrino, è 
rivolto agli amici della scuola.  

I partecipanti porteranno al 
corso uno strofinaccio, un 
grembiule da cucina e, se vo-
gliono, una cuffia. La parteci-
pazione avviene su iscrizione 
in segreteria e prevede un contributo.  

      
Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Paul Cézanne, Natura morta con mele e un vaso di primule, 1890 circa, olio su tela, New York, Metropolitan Museum of Art 
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In calendario 
gli appuntamenti di febbraio 
3 febbraio ore 16.00-19.30 
Corso di panificazione  

4 febbraio ore 9.00-12.30 
Corso di panificazione 

6 febbraio ore 18 
Verso la prima classe 

8 febbraio ore 18 
Inizio di Cantare insieme, coro per adulti 

17 febbraio 
Festa di Carnevale 

20 febbraio 
Vacanze di Carnevale Cantare insieme 

laboratorio di coro per adulti 
L’8 febbraio 2023 inizia il laboratorio di coro 
diretto dal maestro Eckart Winter e rivolto ai 
genitori, agli amici della Scuola e agli ex al-
lievi. Gli incontri si terranno ogni mercoledì 
alle 18. È previsto un contributo di parteci-
pazione. Per informazioni rivolgersi in segre-
teria. 

Verso la prima classe 
principi del piano di studi 

Il secondo incontro della ras-
segna “Verso la prima classe” è 
dedicato ai Principi del piano 
di studi della scuola Waldorf 
nel secondo settennio.          
L’incontro si terrà il 6 febbraio 
2023 alle 18 in Via Parlatore. 

Sono calorosamente invitati i 
genitori della futura prima e i 

genitori interessati ad approfondire il percorso 
di studi del secondo settennio.  

La dieta nei giorni di 
malattia 
di Stephan Heinzmann 
Le sostanze assunte come alimenti nei giorni 
di malattia, prese con intenzioni curative, 
possono avere effetto medicamentoso.     
Inoltre, in alcuni stadi della malattia certi 
elementi possono avere un effetto dannoso 
e sono quindi da bandire dalla dieta. 
ARTICOLO 
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Il bazar di primavera 
1 aprile ore 10-19 

Cari genitori e cari amici, 
sabato 1 aprile dalle 
10.00 alle 19.00, la Libera 
Scuola Waldorf di Paler-
mo è lieta di invitarvi al 
bazar di primavera.  

Al bazar i bambini         
potranno prendere  parte  
ai laboratori di lana infel-
trita, di composizioni     
floreali, di pittura delle 
uova, di pecorelle di  marzapane e ancora ai la-
boratori di pittura su terracotta e di “bacchette 
magiche”. 

La nostra giornata sarà rallegrata da danze, mo-
menti musicali, culturali e conviviali, come il con-
certo del coro, lo spettacolo di marionette, il 
pranzo preparato dai genitori. Al bazar troverete 
anche i banchi delle vendite di giocattoli, mine-
rali, libri, colori, piantine, decorazioni pasquali e 
di altri manufatti realizzati a mano. 

N. 46 - MARZO 2023

Vita a scuola 
esperienze e immagini  
Condividiamo alcuni scatti di Nayeli Salas 
del Carnevale 2023  FOTO. 

La festa del mese 
Cinema De Seta - Cantieri alla Zisa 
Martedì 28 marzo alle 16, 
al Cinema de Seta, presso i 
Cantieri culturali alla Zisa,   
le classi presenteranno i 
loro lavori, ritmici, lingui-
stici e musicali. 

Il denaro e il 
senso 
di Philippe Leconte 
Se il mondo è veramente senza volontà e 
senza progetto, perché mai l’uomo dovreb-
be dare libero corso ai suoi impulsi generosi, 
al suo senso del dono o addirittura del sacri-
ficio? Una riflessione di Philippe Leconte. 
ARTICOLO 

Bazar di primavera 
sabato 1 aprile 2023 dalle 10 alle 19

Festa del mese  
martedì 28  marzo 2023, ore 16  
Cinema de Seta - Cantieri culturali alla Zisa

Libera Scuola Waldorf 
Via F. Parlatore, 20 scuola@waldorfpalermo.org  
waldorfpalermo.org 

Le classi presentano i lavori ritmici, linguistici e 
musicali svolti a scuola in quest’ultimo periodo con i 
maestri di classe e di materia.  

Waldorf Italia 2023 
31 marzo, 1-2 aprile - Rimini 
Si terrà a Rimini la XXI edizione del Waldorf 
Italia. Il tema del convegno è  La metamor-
fosi dell´ego come presupposto dell’arte  
sociale.  
I genitori interessati possono leggere il 
programma ed iscriversi al seguente LINK. 



L’ambientarsi del 
bambino a scuola 
per i genitori con bambini di 0-3 anni 

Alla Scuola Waldorf, nella sede 
di Via Parlatore, il 22 marzo alle 
16 si terrà il terzo incontro dedi-
cato ai genitori di bambini dai   
0 ai 3 anni.  Nell’incontro con le 
maestre si affronterà il tema del-
l’ambientarsi dei bambini a 
scuola. 

      
Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Walter Crane, La Primavera, 1883, olio su tela, collezione privata. 
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In calendario 
 gli appuntamenti del mese 
5 marzo ore 21 
La ballata degli apprendisti stregoni 

6 marzo ore 18 
Verso la prima classe 

10 marzo ore 20.30 
Le parti costitutive dell’essere umano 

22 marzo ore 16 
L’ambientarsi del bambino a scuola 

28 marzo ore 16 
Festa del mese 

31 marzo ore 15 
Allestimento del bazar 

31 marzo e 1-2 aprile  
Waldorf Italia 

1 aprile  
Bazar di Primavera  

Le parti costitutive 
dell’essere umano 
conferenza di Stephan Heinzmann 

Il 10 marzo alle 20.30, il dottor 
Heinzmann, nell’ambito del 
Corso di formazione e ricerca in 
pedagogia Steiner-Waldorf,  
terrà una conferenza aperta a 
tutti dal titolo Le parti costitutive 
dell’essere umano. 

Scuola e famiglia: una 
relazione da creare, nutrire 
e custodire 
verso la prima classe 
Il terzo incontro dedicato alla prima classe tratta 
di Scuola e famiglia: una relazione da creare, 
nutrire e custodire. L’incontro si terrà il 6 marzo 
2023 alle 17 in Via Parlatore. Sono calorosa-
mente invitati i genitori della futura prima e i 
genitori interessati ad approfondire il percorso 
di studi del secondo settennio.  

La ballata degli 
apprendisti stregoni 
rappresentazione teatrale 
Gli allievi del Laboratorio di esperienza tea-
trale presentano La ballata degli apprendisti 
stregoni, atto unico liberamente tratto da      
J. W. Goethe. Il testo è scritto e interpretato 
dagli ex allievi della scuola Waldorf e dagli 
alunni del laboratorio teatrale provenienti 
dal Liceo Vittorio Emanuele II, dal Liceo    
Benedetto Croce, dal Liceo Regina Margheri-
ta, istituti che aderiscono alla rete dei Classici 
in Strada.  La regia è a cura di Gianluca      
Iumiento. Lo spettacolo avrà luogo per gli 
amici  della scuola domenica 5 marzo 2023 
alle 21 in via Parlatore.  

Le parti costitutive 
dell’essere umano 
conferenza di Stephan Heinzmann

Stephan Heinzmann (Germania)  
tra i fondatori della Libera Scuola 
Waldorf di Palermo, è medico 
scolastico e maestro di lingua 
tedesca dal 2014.  

venerdì
10 marzo 2023 
ore 20.30
alla Libera Scuola Waldorf di Palermo 
nell’ambito del Corso di formazione e 

Associazione Libera Scuola Waldorf   
Via Filippo  Parlatore, 20 - Tel.091.22620   
waldorfpalermo.org

L’ambientarsi del 
bambino a scuola  
Incontro per genitori con bambini da 0 a 3 anni  

mercoledì 22  marzo 2023 ore 16

Libera Scuola Waldorf 
Via F. Parlatore, 20 scuola@waldorfpalermo.org 
waldorfpalermo.org 
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Gli edifici scolastici 
di Christof Wiechert 

Inauguriamo con questo articolo di Wiechert  
una rassegna di riflessioni dedicata agli am-
bienti scolastici.  

L’edificio scolastico è per anni una seconda 
casa in cui si raccolgono molte esperienze e 
in cui si passa molto tempo. Del resto una 
scuola non è necessario che assomigli a una 
caserma o a una centrale elettrica…   

ARTICOLO 

N. 47 - APRILE 2023

Notizie dal Giardinetto 
di redazione 

Cari amici, in questa newsletter vi aggior-
niamo anche su quel che accade al Giardi-
netto, il nido di Via Col della Berretta. 
Qualche tempo fa è stata montata in giardi-
no una bella casetta ed è quasi pronta la 
nuova sabbiera per i piccoli. 
Altre buone nuove arrivano sul fronte ammi-
nistrativo perché il Giardinetto è stato auto-
rizzato dal Comune di Palermo. In questo 
modo i genitori potranno usufruire del bo-
nus nido.  
Cresce insomma anche il Giardinetto, come i 
bei giardini di Pasqua preparati dai bambini!  

Vita a scuola 
esperienze e immagini  
Momenti del Bazar di Primavera FOTO 
Il viaggio dell’VIII  FOTO 
La festa del mese di marzo FOTO 
Le cartelle della IV classe FOTO 

Scuola Waldorf ETS 
del Consiglio direttivo 

Cari soci, cari amici, siamo lieti di comunicar-
vi che la nostra Associazione è stata formal-
mente riconosciuta ente del terzo settore.  

Come sapete si tratta di un passo importante 
che ci rafforza in vista dei progetti che vo-
gliamo sviluppare.  

Nel darvi questa buona notizia, rammentia-
mo i principali benefici fiscali degli ETS 

LINK 



L’alimentazione del 
bambino piccolo 
per i genitori con bambini di 0-3 anni 

Mercoledì 19 aprile 
2023 alle ore 16 è in 
programma l’incontro 
con il dottor Stephan 
Heinzmann L’alimenta-
zione del bambino pic-
colo, rivolto ai genitori 
dei bambini da 0 a 3 
anni. 

      
Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Leonardo da Vinci, L’ultima cena, 1495-1498, murale a secco, Santa Maria delle Grazie, Milano 
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In calendario 
 gli appuntamenti del mese 

17 aprile  
rientro dalle festività pasquali 

17 aprile ore 17 
Assemblea dei Soci 

18 aprile ore 18  
Incontro con Rossana Celeghin 

19 aprile ore 16 
L’alimentazione del bambino piccolo 

24 e 25 aprile 
Ponte e festa dalla liberazione 

28 aprile ore 16 
Festa dell’euritmia rinviata 

Perché leggiamo? 
di Carmen Valentinotti 
Della scelta dei libri per i più piccoli, forse 
perché la lettura riguarda sempre meno per-
sone, se ne parla poco. Una voce che però 
può essere una valida guida per affrontare 
questo tema è quella di Carmen Valentinotti 
che in Un mare di libri, Edizioni 31, 2008 ci 
offre interessanti riflessioni. L’autrice, maestra 
di lavoro manuale presso la Scuola Rudolf 
Steiner di Trento e scrittrice di libri per bam-
bini, ci porta per mano attraverso considera-
zioni pedagogiche e pratiche su questo ar-
gomento. Inoltre, all’interno del libro, che è 
una raccolta di articoli apparsi su Raggi di 
Sole, il notiziario della Scuola Waldorf di 
Trento, Carmen Valentinotti recensisce diver-
si libri consigliando anche la fascia d’età a cui 
sono indirizzati. Proponiamo qui di seguito 
un estratto del libro autorizzato dall’autrice, 
che, per il suo lavoro e per la gentile conces-
sione, ringraziamo molto.  ARTICOLO

La natura artistica 
dell’insegnamento e il 
passaggio dal primo al 
secondo settennio 
incontro con Rossana Celeghin 

Martedì 18 aprile alle 18 si 
terrà nella sede di Via Parla-
tore, 20 un incontro con 
Rossana Celeghin dal titolo 
La natura artistica dell’inse-
gnamento e il passaggio 
dal primo al secondo set-
tennio. L’importanza di sane 
abitudini e ritmi. L’incontro, 
che si svolge nell’ambito 
del ciclo di conferenze de-
dicato ai genitori della futu-
ra prima classe, è aperto e consigliato a tutti. 

La natura artistica 
dell’insegnamento e  
il passaggio dal primo  
al secondo settennio  
L’importanza di sane abitudini e ritmi 

Libera Scuola Waldorf 
Via F. Parlatore, 20 scuola@waldorfpalermo.org 
waldorfpalermo.org 

martedì 18 aprile 2023 ore 18 
incontro con Rossana Celeghin

L’incontro, che si svolge 
nell’ambito del ciclo di conferenze 
dedicate ai genitori della futura 
prima classe, è aperto e 
consigliato a tutti.  
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N. 48 - MAGGIO 2023

La mostra pedagogica 
13 maggio ore 10-13 

Come ogni anno si terrà a  maggio la mostra 
pedagogica della Scuola in cui sarà possibile 
incontrare i nostri maestri, visitare le classi, 
osservare i lavori e i manufatti dei nostri 
alunni. La mostra inizierà sabato 13 maggio 
alle 10 e alle 11 si svolgerà la visita guidata 
delle classi.  

I genitori di futura I classe in quest’occasione 
potranno osservare da vicino il percorso pe-
dagogico del secondo settennio. 

Inoltre quest’anno i genitori presenti potran-
no prendere parte a delle esperienze didat-
tiche tenute dai maestri, per vivere qualche 
momento di ciò che nella Scuola viene porta-
to ai bambini.  INVITO 

Grazie a chi ha donato! 
DoniAmo la Scuola 
Nei giorni scorsi la comunità della Scuola Wal-
dorf ha avviato una iniziativa di raccolta di do-
nazioni liberali per l´acquisto della sede scola-
stica. Siamo grati a tutti coloro che con genero-
sità hanno già fatto un passo per sostenere l’ini-
ziativa, dando slancio e coraggio a tutti noi.  

Inoltre ringraziamo Fiammetta Borsellino per 
l’alto valore morale del suo gesto. Il tribunale di 
Caltanissetta a distanza di 30 anni dalla strage 
di via d’Amelio ha infatti riconosciuto un risar-
cimento per danni morali alla famiglia. Tale 
somma è stata liquidata grazie ad un fondo di 
rotazione per la solidarietà alle vittime dei reati 
di tipo mafioso e si avvale di somme di denaro 
direttamente confiscate alle organizzazioni di 
tipo mafioso e/o derivanti dalla vendita di beni 
mobili e immobili appartenuti alle predette or-
ganizzazioni. Fiammetta ha deciso di devolvere 
la somma intera alla Scuola Waldorf di Palermo 
per restituire alla società civile ciò che le è stato 
indebitamente sottratto, portando così avanti il 
pensiero e l’impegno di suo padre.   INIZIATIVA

Il mercatino dell’usato 
28 maggio dalle 10 alle 17 
Vi proponiamo di comprare al mercatino del-
l’usato: abiti, da 0  a 99 anni, libri e giochi di 
qualità. Il mercatino si terrà nel giardino della 
Scuola. Per l’occasione saranno allestiti all’a-
perto dei punti picnic dove sarà possibile 
consumare il pranzo o una merenda. Il rica-
vato delle vendite sarà devoluto per l’acqui-
sto delle sede. Tutti voi e i vostri amici siete 
calorosamente invitati a partecipare!  INVITO 

Vita a scuola 
Esperienze e immagini 

La festa del mese (di G. Galante)    VIDEO 
La mia casa. Le casette della III   FOTO 



      
Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina:In copertina: Gustav Klimt, Il giardino delle rose, 1911, olio su tela, Collezione privata, Austria. 
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In calendario 
 gli appuntamenti di maggio 

5 maggio  
Già cantai allegramente 
10 maggio - 7giugno  
Laboratorio di manualità, tra gioco e fiaba 
12 maggio 
Uscita delle classi ore 12.30 
per l’allestimento della mostra pedagogica 

13 maggio ore 10-13 
Mostra pedagogica  

20 maggio 
Gita di primavera degli asili 

23 e 24 maggio al teatro Chapitô 
La giara. Recita dell’VIII 

28 maggio ore 10-17 
Mercatino dell’usato 

30 maggio ore 17 
Assemblea dei Soci 

31 maggio ore 18 
Festa della musica 

Il tuo 5x1000 
per educare alla libertà 
Nella dichiarazione dei redditi destina all’As-
sociazione Libera Scuola Waldorf di Palermo 
APS - ETS il 5 per mille delle tue tasse compi-
lando il codice fiscale 97127420822. In que-
sto modo, senza prelievi aggiuntivi, sosterrai 
la Scuola, le sue iniziative e i suoi progetti.     
In particolar modo ci aiuterai a raccogliere i 
fondi necessari per l’acquisto della nuova 
sede. ARTICOLO

E intanto al Giardinetto… 
di redazione 

Saranno stati gli gnomi certamente!  
D’inverno stavano nascosti e vedevano che 
al Giardinetto mancava qualcosa… certo, 
c’era la fontana coi pesci… un bel giardino… 
tante piantine… ciotole… secchi e palette 
per scavare… ma all’aperto mancava ancora 
un tettuccio, un angolino protetto dove in-
ventare tanti giochi. E così gli gnomi, che la-
vorano quando nessuno li può vedere e si 
adoperano zitti e laboriosi per preparare im-
portanti cambiamenti, un bel mattino hanno 
fatto comparire in giardino una casetta tutta 
di legno, solida e ben fatta, in mezzo ai fiori 
che profumano l’aria, vedete?  
IMMAGINI 

Festa della musica 
31 maggio ore 18 

Siamo lieti di annunciarvi per il prossimo 31 
maggio alle 18 la Festa della musica. I lavori 
delle orchestre sono stati preparati dagli 
alunni durante l’anno, seguiti dalla maestra di 
musica e dai maestri di strumento.  INFO 

Laboratorio  
di manualità 
tra gioco e fiaba 

Partecipazione da 8 a10 anni
La partecipazione è gratuita.
Il numero massimo di 
partecipanti è di 20 bambini. 
Iscrizioni in segreteria.

Libera Scuola Waldorf APS ETS 
Via  F. Parlatore, 20  Tel.091.226208    
waldorfparlermo.org

Calendario 
a maggio 10-17-22-24-31
a giugno  5-7  
dalle 14.30 alle 17.30 
con una pausa merenda.

Laboratorio 
di manualità 
tra gioco e fiaba 

Inizia il 10 maggio il la-
boratorio di manualità 
rivolto a bambini dagli 
8 ai 10 anni. INFO 
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La sabbiera del 
Giardinetto 
di Claudia Pettenuzzo 
In primavera il giardino del Giardinetto  ha 
iniziato, giorno dopo giorno, a svelare i suoi 
tesori nascosti guidandoci alla scoperta delle 
tante varietà di piante che si risvegliano in 
questa stagione: così  i grappoli di glicine, le 

roselline profu-
matissime, la 
lantana vario-
pinta, i gelso-
mini e il plum-
bago in fiore 
sono stati fonte 
di quotidiana 
meraviglia  e di 

gioia condivisa con i nostri piccolini che si 
muovevano agili fra la vasca con i pesci rossi 
tanto amata e  l’uso di piccoli annaffiatoi per 
portare acqua alle nuove piantine odorose, 
di menta, melissa, rosmarino e salvia. 

La primavera ci ha così anche sollecitato a 
mettere in pratica il nostro progetto di co-
struire una sabbiera e uno scivolo per i loro 
giochi all’aperto. Prima delle vacanze di Pa-
squa abbiamo preparato lo scavo di circa 
2.00 metri per 2.50 e con la terra di risulta 
abbiamo creato una collinetta sulla quale 
posizionare uno scivolo…  LEGGI 

Salute e malattia nella 
configurazione della 
società 
di J. Smit 
Quanto maggiori sono le facoltà raggiunte da 
un uomo, tanto maggiori sono i compiti che 
può assumersi; tanto minori sono queste facol-
tà, tanto minori sono i compiti che può affronta-
re; in ogni caso siamo di fronte a dei compiti. 
Guardiamo nel mondo e scopriamo dei compi-
ti. In questo modo inizia l’attività. 

Man mano che crescono i compiti aumenta an-
che la difficoltà. Servono degli strumenti. Si può 
fare dell’agricoltura soltanto se vi è sufficiente 
terreno, se vi sono una casa, degli spazi protetti, 
animali e attrezzature. Nell’assumere dei compi-
ti vi sono sempre delle premesse. Questo vale 
in tutti gli ambiti del lavoro. 

Servono degli strumenti per operare e per 
giungere a dei risultati dall’insieme delle attivi-
tà. Impariamo a conoscere su questa via una 
grande tentazione che vale la pena di conside-
rare più da vicino.  Supponiamo che uno inizi 
una certa attività, ma è un po’ debole, interior-
mente debole. Se fosse spiritualmente forte po-
trebbe svilupparsi tutta la polarità di coscienza 
fra la manifestazione del proprio essere nella 
attività creativa da un lato e l’assunzione di re-
sponsabilità, compiti e disponibilità di aiuto 
verso il mondo dall’altro.  LEGGI 



      
Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Camille Jacob Pissarro, Estate, 1872, olio su tela, Collezione privata. 
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In calendario 
 gli appuntamenti di giugno 

2 giugno 
Festa della Repubblica 

7 giugno  
Saluto dell’VIII classe 

9 giugno ore 17 
Festa dell’Euritmia 

dal 9 al 15 giugno 
Uscita delle classi ore 12.30 

14 giugno ore 12.30 
Ultimo giorno di scuola degli asili 

15 giugno ore 12.30 
Ultimo giorno di scuola delle classi 

19 giugno 
Inizio del tempo d’estate 

Tempo d’estate 
dal 19 giugno 2023 

Il 19 giugno 2023 inizia 
il Tempo d’estate rivol-
to ai bambini dai 7 ai 
12 anni e ai bambini 
d’asilo dai 4 ai 6 anni. 
Ai bambini più grandi 
sono rivolti i laboratori 
artistici e di giocoleria, 
mentre i più piccoli po-
tranno giocare in giar-
dino curati dalle mae-

stre d’asilo.  

L’accoglienza avverrà dalle 8.00 alle 14.00, 
dal lunedì al venerdì. Durante la giornata 
verranno offerti merenda e pranzo biologico 
con ingredienti di stagione.  

Per ulteriori informazioni e per le iscrizioni 
potete rivolgervi in segreteria.  

LOCANDINA 

Il tempo d’estate in Asilo è riservato ai 
bambini dai 4 ai 6 anni. Il ritmo della 
giornata sarà scandito dal gioco libero, 
dalla merenda e dal pranzo biologico 
preparato con cibi di stagione.
Le attività si svolgeranno nel fresco 
giardino della scuola. I bambini saranno 
accolti dalle maestre d’asilo dalle 8.00 
alle 14.00. 

dal 19 giugno 2023 

Tempo d’estate

Per informazioni e iscrizioni 
Libera Scuola Waldorf APS-ETS
tel. 091 226208 - scuola@waldorfpalermo.org waldorfpalermo.org

Il tempo d’estate è rivolto i bambini dai 
7 ai 12 anni. La giornata sarà scandita 
dall’alternarsi dei  laboratori artistici e di 
giocoleria, dal gioco libero in giardino, 
dalla merenda e dal pranzo con piatti 
biologici. 
I laboratori saranno condotti da maestri 
della scuola e di giocoleria. L’accoglienza 
avverrà dalle 8.00 alle 14.00. 

Vita a scuola 
Esperienze e immagini 

Il mercatino dell’usato FOTO (di N. Salas) 
La recita dell’VIII  FOTO (di N. Salas) 
Gli apprenditi stregoni FOTO (di G. Mapelli) 
Le Olimpiadi della V FOTO 
La III a Sambuca FOTO 

La festa dell’euritmia 
venerdì 9 giugno alle 17 

Il 9 giugno verranno 
presentati i lavori di 
euritmia delle classi 
svolti durante l'anno 
scolastico.  

LOCANDINA 

Venerdì 9 Giugno alle ore 17  
verranno presentati i lavori di euritmia delle classi 
svolti durante l'anno scolastico.  

Festa dell’Euritmia

Libera Scuola Waldorf APS-ETS
tel. 091 226208 - scuola@waldorfpalermo.org 
waldorfpalermo.org

Ciò che vuole 
manifestarsi 
attraverso corpo, 
anima e spirito trova 
espressione 
nell’Euritmia. 
R. Steiner 
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Salute e malattia nella 
configurazione della 
società/2 
di J. Smit 
Individualità, stato e motivazioni per aiutare 
Dobbiamo sviluppare tre qualità fondamentali. 
Iniziamo con l’esperienza della libertà. Si tratta 
di affrontare con l’individualità le diverse facol-
tà, le debolezze, i pesi e le costrizioni dentro e 
fuori di me. L’individualità sulla via della libertà 
ha sempre qualcosa di creativo in sé. La libertà 
premette energia e attività. L’individualità è 
creativa, attiva, procede, passo dopo passo. 
Questa via di esercizio inizia nel microsociale, in 
ogni singolo, si prosegue nel mesosociale, nella 
collaborazione, cooperazione e  può intensifi-
carsi nel grande fiore della libera vita spirituale 
entro la sfera macrosociale, se questo riesce.  

La seconda qualità fondamentale è di altro ge-
nere. La percezione dell’uguaglianza nei diritti 
non è una attività creativa, non è neppure aiuto 
reciproco, bensì è incontro. Noi ci incontriamo 
e decidiamo di concordare un certo appunta-
mento, si tratta di restare fedeli all’accordo. Se 
l’appuntamento coinvolge più persone è già 
più difficile la cosa. Se poi cerchiamo l’ugua-
glianza dei diritti a livello di stato le difficoltà 
diventano ancora maggiori. La sfera specifica 
dello stato sta proprio in questa dimensione.  

LEGGI 

Orario prolungato alla 
scuola dell’infanzia e in I 
e II classe 
di redazione 
Nel nuovo anno scolastico, su richiesta delle 
famiglie, per gli alunni della scuola dell’in-
fanzia e delle classi I e II della scuola prima-
ria, è previsto un prolungamento dell’orario 
scolastico dalle ore 14 alle ore 16, dal lu-
nedì al giovedì. Il tempo prolungato inizierà 
il 9 ottobre 2023 e terminerà il 30 maggio 
2024. 

I bambini saranno accolti da una maestra in 
una delle classi dell’asilo e dovranno essere 
presi dai genitori entro e non oltre l’orario di 
uscita alle ore 16. 

L'iscrizione annuale al  tempo prolungato 
sarà possibile fino a esaurimento posti.    
Modulo di iscrizione e informazioni sui costi 
possono essere richiesti in segreteria.  



      
Il Giardinetto della Scuola Waldorf 
Via Col della Berretta, 2 - Tel 3887733675  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

Libera Scuola Waldorf  
Via F. Parlatore, 20 - Tel. 091.226208  
scuola@waldorfpalermo.org - waldorfpalermo.org 

In copertina: Odoardo Borrani, La raccolta del grano a Castiglioncello, 1867, olio su tela, collezione privata. 
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Rubrica di salutogenesi 
indice dei contributi 

I contributi di salutogenesi pubblicati negli 
ultimi due anni sono stati raccolti in questa 
pagina da cui è possibile leggere tutti i titoli 
proposti.  

INDICE 

Gli articoli riguardano vari ambiti, 
dall’alimentazione alla salute, 
dall’abbigliamento alla vita economica e 
sociale. La rubrica è anche consultabile  
sulla homepage del sito della Federazione 
delle scuole Steiner-Waldorf. 

Calendario 2023/24 
calendario scolastico  

CALENDARIO 
SCUOLA E ASILI 

CALENDARIO 
GIARDINETTO 

Vita a scuola 
Esperienze e immagini 
La recita della IV FOTO 

La festa dell’Euritmia FOTO (di N. Salas) 

Miles Gloriosus FOTO 

Laboratorio di manualità LEGGI 

Dall’orto scolastico FOTO 

Giocoleria al Tempo d’Estate FOTO 

La festa della musica 
video di Giuseppe Galante 
Il 31 maggio alle 18 si è svolta la Festa della musi-
ca. I lavori delle orchestre sono stati preparati du-
rante l’anno dagli alunni della scuola, seguiti dalla 
maestra di musica  Gaia Biondo e dai maestri di 
strumento. Un estratto video del concerto è stato 
preparato da Giuseppe Galante.

GUARDA I nostri video 
canale youtube 
Per chi volesse rivederli, i video della 
scuola sono pubblicati sul nostro canale 
youtube   VIDEO 








